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Paattyneet hankkeet (2016 - 2022)

« Uudenmaan alueellinen valinnanvapauskokeilu
« rahoitukset yhteensa 10,57 M€ (80% hankkeen kustannuksista)
- toteutusaika 11/2016 - 10/2019

« Vammaisten henkiloiden henkilokohtaisen budjetoinnin kokeiluhanke
* rahoitus 440 000 € (80% hankkeen kustannuksista)
* toteutusaika 09/2020 - 12/2021

« Keski-Uudenmaan Rakenneuudistus
« rahoitus 4,20 M€ (80% hankkeen kustannuksista)

» toteutusaika 01/2020 - 12/2021

« Keski-Uudenmaan Tyokykyhanke
« rahoitus 1,20 M€ (80% hankkeen kustannuksista)
» toteutusaika 08/2020 - 12/2022

@ KEUSOIE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



Kaynnissa olevat hankkeet (2020 - 2025)

 Keski-Uudenmaan Sote-keskus (Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskusohjelma)

e rahoitus 5,98 M€
» toteutusaika 01/2020-12/2023

« NESTORI Asunnottomuutta vahentavien sote-palvelujen kehittaminen
« rahoitus 862 547 € (80% hankkeen kustannuksista)
* toteutusaika 04/2021 - 12/2023

» Tulevaisuuden kotona asumista tukevat palvelut iakkaille

* rahoitus 1,02 M€
» toteutusaika 01/2022-12/2023

 Kestava kasvu —hanke (RRP)
* 1. vaiheen rahoitus 1,42 M€, toteutusaika 04/2022 - 12/2022
e 2.vaiheen rahoitus 11,26 M€, toteutusaika 01/2023 - 12/2025

Valtionavustukset

Q .
2016-2025 yhteensa
. KEUSOTE 36 974 822 €

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue




Paattyneet hankkeet
(2016 - 2022)
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rahoitus 10,57 M€ (80%)

toteutusaika 11/2016 - 10/2019

Valinnanvapauskokeilut

VASTAANOTTOPALVELUT HENKILOKOHTAINEN BUDJETTI SUUN TERVEYDENHUOLTO
= 10 yksityista terveysasemaa = n. 80 palveluntuottajaa = 4 palveluntuottajaa
n. 10 700 asiakasta = n. 140 asiakasta = n.1800 asiakasta
= Kapitaatiorahoitus ja kannustinjarjestelma = Mukana myés Lohja, Porvoo ja Sipoo » Kapitaatio, suoritekorvaukset
ja kannustinjarjestelma
Paaviestit kokeilujen kokemuksista Hyotyja kokeiluista Keusotelle
« Tarvevakiointi on tarpeellista, toteutettavissa ja « Kokeilussa pystyttiin osoittamaan, ettd mainittuja
kaikkien osapuolten etu valinnanvapauden elementteja on mahdollista toteuttaa

« Kannustinjarjestelma on tarpeellinen, toteutettavissa Paattajien ja valmistelijoiden ymmarrys toiminta-
ja kaikkien osapuolten etu ymparistossa tapahtuvista muutoksista, asiakkaiden

. kayttaytymisesta ja toiminnan jarjestamisesta lisaantyi
« Suun terveydenhuollon palvelutuotannossa ja yttayty J jar] y

korvausmallissa kapitaatioperusteinen rahoitus on  Yhteistyo ja ymmarrys eri toimijoiden valilla lisdantyi

vaikeampaa kuin perusterveydenhuollossa « Kokeilu tuotti paljon oppeja jarjestamisesta (erityisesti

« Henkilokohtainen budjetti on ehkéa helpoiten korvausmallien ja kannustinjarjestelmien toimivuudesta)
hyvaksyttavaa ja vahiten kritiikkia herattavaa, mutta
edellyttaa kuitenkin ehka eniten toiminnan ja
asenteiden muutosta

Tietojarjestelmat ja tietojen liikkuvuus jarjestelmien
valilla parantuivat jo kokeilujen aikana

« Mm. Keusoten uusien palvelusetelimallien ehtojen ja
periaatteiden valmistelussa on ollut paljon hyotya
kokeilun kokemuksista

 Tietojarjestelmiin ja ennen kaikkea tietojen
siirtymiseen eri jarjestelmien valilla tarvitaan paljon
kehittamista kaikkien osapuolten osalta



Henkilokohtainen budjetointi

Palveluihin hakeutuminen

@ Kaikki asiokkaat

Luotu alueellinen HB rahoitus- ja
toimintamalli seka
asiakasohjauksen toimintamalli

. Asiakkaat, jotka jotkavat
henkiléikohtaisen budjefin
médrittelyyn

() Asiokkaat, jotka
valitsevat HB:n

rahoitus 440 000 € (80%)

toteutusaika 09/2020 - 12/2021

Arviointi ja paiétoksenteko

Asiakkaan palveluvita ei jdriesteta

Asiakkaan palvelvita ei jdrjesteta HB:n avulla
HB:n avulla

SN &
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® M & Palveluiden valinta
Valitsen HB:lla tuotettavat

<

Kuvaukset hanI'(keessa
toteutuneista malleista

Palveluihin

Hakeutuminen
Tarvitsen tukea arjessani
Ja osallisuudessani.

i i Henkil6 Pditos palveluista palvelut, palveluntucttajat
Kuulen palvelujen budjetin mairittely tekeminen ja palveluiden ja palvelujen sisallon.
Jarjestamistavoista ja Minulle magritellian Suunnitelmaani kijataan  jarjestamisestd
HB:sta. HB, johon voin palveluni ja niiden Valitsen HB:n ja

tutustua ennen jarjestamistapa seka saan siita virallisen

palvelujeni palvelujen kayttoa paatoksen. Palveluiden hankidminen
jarjestamistavan tukevat henkilat. Hankin palvelut HB-
valintaa.

seteleill3 tai —kortilla
palvelusta riippuen.

Palveluiden ja budjetin
seuranta

Muodostetaan
lzhtétiedoista
HB-luckat ja
kriteeristét niihin
kuulumiseksi

Valitaan
palvelut,
joissa HB on
vaihtoehtona

Kasataan
|shtotiedot
asiakastarpeiden
selvittdmiseksi

Hankitaan tarvittavat
tiedot asiakkaiden
tarpeista,
palvelukaytdstd ja
kustannuksista

HB:n rahoitus- ja toimintamalli

= PAG&Y lbhes isendiseshi arkicliman foimista jo tuen tanve painottus toiminnan ohjoukseen ja

« Panad itsendisesti vseimmisia arkielaman TO!I’ﬂIiTCI]cI tuen tarve pulnorluu feiminnan chjouksen ja

= Partd Bsendisest vseimmisla arkdeltiman toimista ja tuen larve painotiuu toiminnan ohiouksen ja

+ Tarvitsee ohjousta ja fukea arkielamisst toimimiseen ja fuen forve on paivittaista jo se painottuy

- Tarvitsee palion apua arkielaman toimista ja fuen tarve on péivittéista jo lagjo-olaista painotfuen
arkieddman foimintoihin sekd sosiaalisaen worovaikutukseen

* Tarvitsee jatkuvaa ja kokenaisvaltaista ohjousta, fukea ja opua arkiehdmassa teimimiseen jo fuen

- Tarvitsee jotkuvaa ja kokonaisvaliaista ohjousta, fukea ja apua arkiehiméssa toimimiseen ja fuen ja

Osallistun palvelujen ja

fmnulla on oikeus

toimintakyvyn, tuen ja avun sekd valvonnan tarpeen perusteella

\ budjetin seurantaan.
tukihenkilédn Palveluiden ja budjetin

ja paatiksen | Palvelutarpeen arviointi sopivuus arvicidaan

* Muodostetaan tarvittava méaré HB-luokkia asiakkaiden erilaisen " teon tukeen “ Selvitan tuen ja palvelujen tarvittaessa yhdessa
\ IkIESE pulun/ I:arvetl:am yhlestyussa asiakasohjaajan kanssa.

jan kanssa.

* HB-luokkien arvoa arvioitiin sen pohjalta, mihin HB- luokkaan asiakas
kuuluisi toimintakyvyn ja tuen ja avun tarpeen perusteella

* HB-luokkien arvot méaériteltiin oman palvelutuotannon hintojen pohjalta
(Tarvittavan resurssin kustannus)
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Asiakkaan henkilokohtainen budjetti
maaraytyy palvelutarpeen arvion
pohjalta, palvelukohtaisten

HB- luokkien avulla. Asiakas on
aktiivinen toimija omien palveluiden
suunnittelussa kayttamisen ja
seurannan lisaksi. Asiakas saa
tarvittavan tuen Keusoten tyontekijoilta.

Asiakkaan HB
maaraytyy HB-
luokan perusteella

sosialseen vuorovaikutukseen

Asiakasohjaajalla on
arvioinnin tukena
taulukko, johon on
kuvattu jokaiseen

luokkaan kuulumisen

sosiaalisen vuorovaikuiuksen listlksi

sosiaalisen worovaikutuksen liséksi joihinkin arkielémdn toimintoihin

edellytykset

arkighaman toimintoihin sekd sosiaalissen wworovaikutukssen

tarve on jatkuvaa jo kokonat

ista ja joissain iss0 kahden henkilén apu on forpeen

valvennan tarve kokoaikaista jo joisain filanteissa kahden henkildn apu on tarpeen




Rakenneuudistus

Jarjestajaosaamisen vahvistamiseen liittyva pohjaty6 on
tukenut valmistelutyota. Jarjestajavastuiden o
konkretisointi on nopeuttanut siirtymisvalmisteluja ja
asemointia.

Hyte-allianssi -toimintamallilla vahvistettiin -~
vérkostoyhteisty6ta palvelujen kehittamisessa ja
edistettiin rakenteita asukkaiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseen. Sahkoinen alusta lisaa

alveluiden saavutettavuutta. Vastinparimallin kautta
uetaan palvelujen oikea-aikaisuutta.

Alueellinen ESH-PTH -yhteistyorakenteiden ja
toimintamallien vakiointi ja téemakohtaisten o
koordinaatioryhmien verKosto vahvisti ja systematisoi
alueellista kehittamistyota

Organisaatio sai merkittavasti lisdymmarrysta
haasteellisesta APTJ-tilanteesta ja kirjaamiskaytantojen
heterogeenisyydesta

Jarjestajan tydkaluksi luotiin strategisten hankintojen ja
palvelutarpeiden maarittelyn toimintamallj, jonka osana
ilotoitiin tuotantotapa-analyysin tuottamiseen
arvittavaa tydkalua. Luotiin t0|m|n_tamalI|,gonka_avulla
voidaan ?lI.ottlproLektl.nJaIkeen laajentaa strategisen
hankintatoimen kayttoa koko kuntayhtymaan ja

myohemmin hyvinvointialueelle

Tyoyhteisojen sadat ketterat kokeilut lean-menetelmia
kayftden ovat tukeneet yhteiséohjautuvuuden
toteutumista monissa yhteisesti sovituissa asioissa

rahoitus 4,20 M€ (80%)

toteutusaika 01/2020 - 12/2021

Tutkimuksen, kehittdmisen ja innovaatioiden maaran kasvu
projektin aikana oli pitkan tahtaimen tavoitteiden mukaista.
Projekti vahvisti kasitysta TKIO-toiminnan roolista
perustason sote-palveluissa ja vaikuttavuusperustaisen
ohjauksen vahvistamisessa.

Maariteltiin APTJ-hankinnan toiminnalliset vaatimukset,
yhteistyolla turvattiin suunniteltujen toimintamallien
toteutuminen APTJ-uudistuksessa

Sote-keskuksen digitalisaatiossa tuotettuja maarittelyja
voidaan hyodyntaa tulevissa jarjestelmakonsolidoinneissa
— hydtyja:

Kuntalaisille kyetaan tarjoamaan yhdenvertaiset digitaaliset palvelut

Ajasta ja paikasta riippumaton palvelu kuntalaisille

Sujuva asiointi eri kanavien ja palveluiden valilla

Lasteri: lastensuojelun sijaishuollon rekisterin ja tydkalun
kehittaminen ja pilotointi
« Lasteri mahdollistaa valvontatydn raportoinnin ja seurannan
Lasteria voidaan hyodyntaa pilottikayttoonoton jalkeen valtakunnallisesti

Yhtenaisen tietopohjan myo6ta asukkailla on yhdenvertaiset
mahdollisuudet laadukkaisiin sijaishuollon palveluihin
Sijoitustilanteissa sosiaalityontekijoilla on kaytossaan
sijaishuoltopaikkoja koskeva oleellinen ja ajantasainen tieto

Lasteri vahentaa paallekkaista tyota sijaishuollon valvontatyon
suunnittelussa ja toteutuksessa



rahoitus 1,20 M€ (80%)

toteutus 08/2020 - 12/2022

Tyokykyhanke

Keskeiset tuotokset
» Monialainen tyo- ja toimintakyvyn arviointipalvelu eli Tyokykytiimi on pilotoitu ja sen toiminta jatkuu
« Tyokyvyn ja tyollistymisen tuen palvelukokonaisuus on kuvattu Palvelukennostoksi

. Lai':\tulkr_iteereihin perustuva tyohonvalmennus on mallinnettu ja otettu kayttoon vammaisten
palveluissa

» Verkoston tyokyvyn ja tyollistymisen tuen osaamista on lisatty ja toimijoiden valista yhteistyota
vahvistettu, esim:

« Kohtaamot sekd muut koulutukset ja tilaisuudet
» Ty0- ja tydhonvalmennuksen verkosto

« Konsultaatiomahdollisuuksia on tarjottu monipuolisesti laajalle verkostolle, esim. tyokyky-
koordinaattori terveysasemilla

« Tydttomien terve)((s;tarkastus on mallinnettu ja ohjeistettu. Asiakasmaksuista tyokyvyn arvioinnin
osalta on linjattu Keusote-tasoisesti.

« Tyokyvyn arviointitoimintaa on vahvistettu esim. kuntouttavan tydétoiminnan palveluissa

. Asri]akktai&en osallisuutta palvelujen suunnittelussa, kehittamisessa, toteutuksessa ja arvioinnissa on
vahvistettu

« Hankkeen loppuraportti julkaistaan helmi-maaliskuussa -23 hankkeen verkkosivuilla ja Innokylassa.
Loppuraportissa kuvataan kattavasti hankkeen toimintaa, tuloksia ja jatkotoimien tarpeita.

& KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue



http://www.keusote.fi/tyokykytiimi
http://www.keusote.fi/kennosto
https://innokyla.fi/fi/toimintamalli/laatukriteereihin-perustuva-tuetun-tyollistymisen-tyohonvalmennus-keski-uudenmaan
http://www.keusote.fi/kohtaamo
https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/tkio/hankkeet/tyokykyhanke/tyo-ja-tyohonvalmennuksen-verkosto/
http://www.keusote.fi/tyokykyhanke
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/keski-uusimaa-keski-uudenmaan-tyokykyhanke

Kaynnissa olevat
hankkeet 2020 - 2025

Kaikkia hankkeita johdetaan ja toteutetaan
kustannusvaikuttavuustekijat huomioiden
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rahoitus 5,98 M€

toteutusaika 01/2020 - 12/2023

Tulevaisuuden sote-keskus

Palveluketjujen mallintaminen

Tavoite on kehittaa Keski-

UUdenmaan aluee”e » ESH-yhdyspintojen kehittaminen

tulevaisuuden sotekeskus eli "I CE AL o) * Yhteispaivystyksen yhdyspintojen kehittaminen
: : o yhdyspintojen kehittaminen (1 + Pdihde- ja mielenterveyspalvelujen yhdyspintojen kehittdminen
mOnlaIalsl!:en S.Ote't"mlen + Kotiuttamisen tehostaminen ja vaikuttavien kuntoutuspalvelujen lisdédminen
Ve!'kOStO, jOta JOhdet.aan . Sotekeskuksen toiminnallinen suunnittelu ja tilaohjelma
ValkuttaVUUSperUStGISEStI. _ Sote-keskuksen asiakasohjauksen kehittaminen
S . Integroitu sote-asiakasohjaus (2)
Kehittamisen karjet ovat:

Monialainen sote-tiimimalli

e Asia kasohj aus Monialainen sote-tiimi (3)
jarjestajanakokulmasta

Toimintamallin kehittaminen monikanavaiseksi

Taysi-ikaisten psykososiaalisten menetelmien ja terapiakoordinaatiomallin

* Monialainen ydintiimimalli

sosiaalipalvelut (4) Aikuistuvien nuorten ja taysi-ikdisten matalan kynnyksen ennakoivan ja

e Va3 | kuttavu us peru Stei nen ehkaisevan palveluvalikoiman ja tarjonnan lisaaminen

jO h.t am | nen Interventiokoordinaatiomallin rakentaminen ja psykososiaalisten
menetelmien kayttoonotto lapsi- ja perhepalveluissa seka sivistystoimessa

. . . Perhekeskuksen palvelut (5
° D|g|_/etapa|ve| ut ©) Matalan kynnyksen palveluvalikoiman lisaaminen lapsille, nuorille ja

perheille seka liikkuvan tyon lisaaminen

Vaikuttavuusperusteinen johtaminen (6)

KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue




rahoitus 862 547 € (80%)

toteutusaika 04/2021 - 12/2023

NESTORI - Asunnottomuutta
vahentavien sote-palvelujen kehittaminen

Tavoite: Asumissosiaalisen tyon rakenteiden vahvistaminen ja luominen Vaikutukset

Toimenpide: Asunnottomuutta vahentavien Hy\lﬁint\{oinnin edistérpinen”seﬁé slgstiaﬁgineﬂlga.t?!swdelIineln .

- i avi : ; vaikuttavuus - onnistuneella hanketydlla ehkaistaan palvelujen

ja ennaltaehkaisevien matalan kynnyksen rakenteiden luominen tarvetta, lyhennetaan palvelutarpeen kestoa ja taitetaan tarvetta

*  Yhteistydmallit ja palvelupolut vuokranantajien ja muiden sidosryhmien kanssa raskaammille palveluille:

. iai issosiaali 5 -  Asiakkaiden ja asukkaiden asumiseen liittyvat tiedot ja taidot
Palveluverkostokartta ja jalkautuvan asumissosiaalisen tyon malli kehittyvét, kokqnaisyaltainen toimintakyky, hyvinvo_in{i i

. Asumisen botti, lisiosana Asumisen itsearviointi itsenainen selviytyminen vahvistuvat, asiakasosallisuus ja -

tyytyvaisyys lisaantyvat

« Asumisen kasikirja (ammattilaiset . . .. ..
Ja ( ) « Asumiseen ja vuokranmaksuun liittyvat ongelmat,

- Asumisen arjen askeleet (vuokralaiset) kriisitilanteet, hdadot, asunnottomuus ja .
_ . velkaantuminen vahenevat verkostotyon laajenemisen,
» Asukasinfo (kuntalaiset) toimijoiden jaetun vastuun, varhaisen tunnistamisen ja
o L o o uheeksi oton, sujuvien toimintamallien seka oikea-aikaisen
» Asunnottomien ja asunnottomuusriskissa olevien asiakkaiden tunnistaminen ja uen keinoin

polutus terveyspalveluissa

o o _ « Tyon painopiste muuttuu ennakoivaksi, ennalta ehkaiseva
*  Ensisuojayhteisty6n palvelumuotoilu tyoote, rakenteet ja toimijoiden asiantuntijuus vahvistuvat
verkostoyhteistydssa, korjaavan tyon ja raskaamman tuen
tarve peruspalveluissa vahenee

* Nuorten aikuisten asumisvalmiuksien edistdminen

Toimenpide: Asumissosiaalisen tydon osaamisen kehittaminen

» Tilannekuva ja tiedon tuottaminen (Sosiaalinen raportti), jatkohankekaudella ‘_J_atkOh?nke_‘?lkaa kaytetaan"taydenta\./len to”_nenp't.e'qen lisaksi
lyhyempien raporttien tiiviimpi tuottaminen myoOs ensimmaisen kauden tyon ja nykyisten toimenpiteiden

. Asumissosiaalisen tydn monialaiset koulutukset jatkokehittamiseen, vakiointiin ja juurruttamiseen eri toimijoiden

. Asumisen puheeksi oton vahvistaminen tyétapana. arkeen ja rakenteisiin seké tulevan hyvinvointialueen toimintaan



Tulevaisuuden kotona asumista

tukevat palvelut iakkaille

1. Varhaisen tuen monipuoliset palvelut

1.1.

Ikaantyneiden omaiset
osallistuvat ikaantyneen

aktivointiin ja
kuntoutukseen

1.2.
Omaishoidon
palvelukokonaisuus on
monipuolinen

1.3.
ARKI-tiimin palvelujen
avulla asiakkaiden
siirtyminen raskaimpiin
palveluihin saadaan
estettya tai lykattya

1.4.
Jarjestoille on olemassa
toimintamallit ja alusta
yhteistyolle (HYTE)

1. Arki-toimintamalli
2. Tavoitepalvelupolut
3. Tunnistetut ja
priorisoidut
kehittamisen kohteet

1.  Alustajarjestojen
‘ kanssa tehtavalle
yhteistyolle

(1hell3.fi)

2. Teknologialla tukea arkeen

2.1.
Etateknologian piirissa
olevia asiakkaita tuetaan
yhteisollisyyteen

2.2.

1. Etahoivan kasvanut
osuus kotihoidon
* palveluista

Etapalvelut ja Ladkeautomaattien
-kaynnit kasvanut osuus ja
ovat laajasti kaytossa ‘ korvattujen kadyntien
maara nouseva

2. Laakeautomaattien
prosessi

23.
Asiakkailla ja Keusotella 1. Teknologiakatalogi

on tieto ‘ alueen asukkaiden ja
turvateknologisista Keusoten

ratkaisuista ja niiden asiakastyohon
hyodyntamisesta

rahoitus 1,02 M€
toteutusaika 01/2022 - 12/2023

3. Riittava henkilosto ja laadukkaat
palvelut

3.1.
Keusotessa on kaytossa
resurssienhallinnan
jarjestelmakokonaisuus

3.2
Palveluntuotannon laadun
varmistaminen osaamisen ja
resurssien kayton paremmalla
kohdentamisella

3.3.
Kotona asumista tukevissa
palveluissa seurataan palveluiden
laatua ja vaikuttavuutta

3.4. 1. Tukipalvelun-
Keusotella on tuottajille
systemaattinen jarjestelma koulutukset,

tukipalveluiden ohjeet ja tuki
omavalvonnan 2. Seuranta-
toteuttamiseksi jarjestelma




Kestava

Investoinnit 1 - 4

1. Edistetdan hoitotakuun
toteutumista (mukaan lukien
mielenterveyspalvelut) seka puretaan
koronavirustilanteen aiheuttamaan
sosiaali- ja terveydenhuollon
aiheuttamaa sosiaali- ja
terveydenhuollon hoito-, kuntoutus- ja
palveluvelkaa

2. Edistetaan hoitotakuun
toteutumista vahvistamalla
ennaltaehkaisya ja ongelmien
varhaista tunnistamista

3. Vahvistetaan sosiaali- ja
terveydenhuollon
kustannusvaikuttavuutta tukevaa
tietopohjaa ja
vaikuttavuusperusteista ohjausta

4. Otetaan kayttoon hoitotakuuta
edistavat palvelumuotoillut
digitaaliset innovaatiot

kasvu —hanke (

Hankkeen tyopaketit

Helposti saavutettavat ja vaikuttavat nuorten ja nuorten aikuisten
mielenterveys- ja paihdepalvelut

Mataloituneesta toimintakyvysta karsivien lkaantyvien ihmisten
erilaisten palvelutarpeiden riittava tayttaminen

Pitkaaikaissairaudesta karsiville tai pitkdaikaissairauden riskissa
oleville mielekas ja tehokas omahoito ja itseseuranta seka riittava
palvelutarpeen tayttaminen

Erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon yhdyspinnan
parantaminen

Omaolon ja Sdhkoisen perhekeskuksen toiminnallinen kdyttoonotto
ja jalkauttaminen

Hyvinvoinnin tukeminen ennaltaehkdisyn ja varhaisen
tunnistamisen avulla

Kirjaamiskaytantojen kehittaminen
Rakenteellisen sosiaalityon raportoinnin kehittaminen

Diabeteksen palveluketjujen ja ikaihmisten palveluketjujen
vaikuttavuuspilotit

Toiminnanohjaus (palveluketjujen ohjaus ja koordinaatio)

Véeston palvelutarpeen ennakointi edistyneiden tietojohtamisen
ratkaisuissa

Ammattilaisten digitaaliset tyovilineet
Omasalkku, digitaalisen omahoidon pilotti
Tyo- ja toimintakyvyn digitaalinen itsearviointi

Kansalaisten etapalvelut

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kansallisen palvelukonseptin
digitaaliset ratkaisut

RRP)

Hankkeen tavoitteet

1. Helposti saavutettavat ja
vaikuttavat nuorten aikuisten
mielenterveys- ja pdihdepalvelut

2. Ikdihmisten erilaisten
palvelutarpeiden riittava tayttaminen
seka turvallinen kotona asuminen

3. Kroonisesta sairaudesta karsiville
mielekas ja tehokas omahoito ja
itseseuranta seka riittava
palvelutarpeen tayttaminen

4. Oikea-aikainen ja oikeaan
osoitteeseen ohjaava, resursseja
tehokkaasti kohdentava
asiakasohjaus

5. Hyvinvoinnin tukeminen
ennaltaehkaisyn ja varhaisen
tunnistamisen avulla

6. Erikoissairaanhoidon ja

peruspalveluiden saumaton yhteistyo

rahoitus 12,68 M€

toteutusaika 04/2022 - 12/2025

Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueen
kokonaistavoite

Vaikuttavuusperusteinen
jarjestaminen ja
palvelutuotannon ohjaus




Hankkeiden ja muun
kehittamisen
rajapintoja

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



Keusoten hankkeiden 2020-2025 ja muun kehittamisen rajapintoja

Kestadva kasvu -hanke 2022-2025 Rakenneuudistusha

nke 2020-2021

Tulevaisuuden kotona
asumista tukevat
palvelut -hanke 2022-

Tulevaisuuden sosiaali- ja Hyvinvointialueen
terveyskeskus-hanke 2020- ICT-muutostuki-
2023 hanke 2021-2025

Talouden ja toiminnan
kestavan kehityksen
ohjelma* 2022-2026

Rajapinnat

Mielenterveys- ja
paihdepalvelut

Helposti saavutettavat ja vaikuttavat nuorten ja
nuorten aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelut,
Omasalkku - digitaalisen omahoidon pilotti

Aikuisten mielenterveys-,
paihde- ja sosiaalipalvelut,
nuorten aikuisten
palvelukokonaisuuden seka
palvelupolkujen kehittdminen

Vahimmaistieto-
sisallot
mielenterveys- ja
paihdepalveluihin

2023

Panostetaan matalan
kynnyksen mielenterveys-
ja pdihdepalveluihin

Kroonisesti
sairaiden palvelut

Pitkaaikaissairaudesta karsiville tai
pitkaaikaissairauden riskissa oleville mielekas ja
tehokas omahoito ja itseseuranta seka riittava
palvelutarpeen tayttaminen, Omasalkku -
digitaalisen omahoidon pilotti

Monialainen sote-tiimi

Parannetaan
ohjautuvuutta
omahoitoon

Ikdantyneiden

Mataloituneesta toimintakyvysta karsivien

Palveluverkoston, ketjujen ja

Vahimmaistieto-

Asiakaslahtoiset kotona

Korvataan tehostettua

Parjaaja-mallin

palvelut Ikaantyvien ihmisten erilaisten palvelutarpeiden koordinaation kehittdminen sisallot asumista tukevat palvelu-asumista muilla kayttéonotto
riittava tayttdminen, omaishoidon tukeminen (kaantyneiden erityispiirteiden  ikdantyneiden palvelut palvelumuodoilla, ikaantyneiden
huomioiminen) palveluihin vahvistetaan omaishoidon  kohderyhmassa
tuen kokonaisuutta
Hyvinvointia tukevat = Hyte-allianssissa kehitetyn toimintamallin Vahimmaistieto- Toimintamalli Parannetaan Hyte-allianssi

ja
ennaltaehkaisevat
palvelut

ennaltaehkaisevan roolin vahvistaminen seka
yhteistyon vakiointi kuntien kanssa, Omasalkku -
digitaalisen omahoidon pilotti

sisallot Hyte-
palveluihin

yhteistyojarjestoille

ohjautuvuutta Hyte-
allianssin toimijoiden
palveluihin

yhteistyomalli
kuntien kanssa

Asiakasohjaus

Omaolon toiminnallinen kayttéonotto ja
jalkauttaminen

Integroitu sote-asiakasohjaus

Panostetaan
yhteensovitettuja
palveluita kayttavien
asiakkaiden
asiakasohjaukseen

Erikoissairaanhoido
nja
peruspalveluiden
yhteistyo

Erikoissairaanhoidon ja peruspalveluiden yhteistyon
kehittdminen ja toimeenpano

Palveluketjujen ja ESH-
yhdyspintojen kehittdaminen

Vahennetaan ESH-
yhteispaivystyksen
kayttoa

Vaikuttavuusperust
eisuus ja tiedolla
johtaminen

Vdaeston palvelutarpeen ennakointi edistyneiden
tietojohtamisen ratkaisuissa, Toiminnanohjaus
(palveluketjujen ohjaus ja koordinaatio),
Kirjaamiskaytantojen kehittdaminen, Rakenteellisen
sosiaalityon raportoinnin kehittdminen, Diabeteksen
palveluketjujen ja ikdihmisten palveluketjujen
vaikuttavuuspilotit

Vaikuttavuusperusteinen
johtaminen

Kotihoidossa seurataan

palveluiden laatua ja
vaikuttavuutta

*Ei varsinainen hanke



Kiitos
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